
“美容医学”本科专业设置论证报告

我校拟于 2021 年秋季开办“美容医学”本科专业。近一年来，

我们针对本专业进行了详细、深入的调研，现将调研论证情况报告如

下：

一、 设置美容医学本科专业的背景

(一) 美容医学教育兴起与发展

为适应医疗美容事业的蓬勃发展，从 20 世纪 80 年代中期开始，

美容医疗工作者就自发的研究并逐步为社会提供医疗美容服务。在中

华医学会医学美学与美容学分会的组织领导下，紧紧依靠全国各有关

医学院校，为美容医学专业教育的创办而推波助澜。经过 30多年的

努力，美容医学专业教育的体系初步形成，全国高等医学院校和职业

技术学院培养毕业的美容医学高、中级专业人才已有约 5万余人，成

为医疗美容机构的技术骨干和中坚力量，美容医学专业教育为医疗美

容服务步入专业化的道路提供了人才保障。美容医学专业已发展成

熟，美容医学学科已形成了一门独立的学科体系。

1993 年我校率先在全国创办“美容医学”专业，2001 年开办医

疗美容技术三年制专科专业，2005 年创办医学美容技术四年制本科

专业。探索构建了美容医学专业教育及人才培养新模式，在专业设置、

培养方案、教学大纲、课程设置、实验开设等方面均形成系列成功经

验，在医学美学与美容医学整体学科建设和美容医学专业建设方面取

得丰硕的研究成果，位于全国同类院校的领先地位，并被国内外公认



为“当代中国医学美学与美容医学整体学科”的发源地。广西医科大

学、江西中医药大学、新余学院、大同大学医学院、成都中医药大学、

天津医学高等专科学校等 10多个兄弟院校前来我校参观学习。2004

年“医学美学与美容医学内涵及体系结构研究”获江西省自然科学奖

三等奖；2006 年美容医学学科被授予江西省教育厅“十一五”重点

学科；2007 年 12 月在教育部组织的对我校本科教学水平评估中，美

容医学被专家赞誉为我校最具有发展潜力和有办学特色的本科专业；

2008 年医学美容技术专业被江西省教育厅授予省级特色专业；2015

年由科学出版社出版了《医学美学与美容医学名词》专著；2017 年

“新专业、新课程、新教材——医疗美容技术专业人才培养体系的构

建与实践”获江西省高校优秀教学成果二等奖。2014 年 6 月在南京

召开了中国整形美容协会美容医学教育与管理分会筹备工作会议，参

会的 18所高等院校和职业技术学院一致推荐宜春学院为美容医学教

育与管理分会会长单位。10月在宜春召开了中国整形美容协会美容

医学教育与管理分会成立大会，时任校长李雪南当选为分会第一届会

长，美容医学院院长裘名宜当选为分会副秘书长。2017 年 11 月在宜

春市召开了中国整形美容医学教育与管理分会第二届理事会。我校继

续连任会长单位，校长李雪南连任分会第二届会长，副校长蒋钰担任

副会长，美容医学院院长裘名宜担任秘书长。在 2015-2017 年，中整

协美容医学教育与管理分会连续举办的三届全国医疗美容技术技能

竞赛中，我校均斩获团体总分第一，同时荣获美容咨询、芳香开背、

面部护理、彩妆、中医拔罐等单项奖 20项。



（二）美容医学专业教材的建设

美容医学专业国家统编教材经过多年的使用及修订，已趋于成

熟。2006 年，科学出版社出版 18部美容医学专业“十一五”国家级

规划教材，我校彭庆星教授为该系列教材建设专家委员会主任委员，

我校教师主编了其中的 2 部，副主编或参编 6 部。2010 年，人民卫

生出版社出版的 13 部医疗美容技术专业卫生部规划教材，我校教师

主编 3 部，副主编 3部，参编 4部。同时，还主编了卫生部“十一五”

规划教材《美容局部解剖学》、《美容医学基础》。其中，《美容营

养学》获江西省高校优秀教材一等奖，《美容局部解剖学》和《医疗

美容技术》获江西省高校优秀教材二等奖。这些教材的编著、出版，

为美容医学学科体系的建设和发展打下了坚实的基础，有效助推了全

国美容专业教育。

（三）教育部大力支持美容医学学科建设与人才培养

教育部 2020 年 11 月 19 日在教高建议[2020]586 号“对十三届全

国人大三次会议第 1124 号建议的答复”中认可，随着经济社会发展，

人民群众生活水平的提高，医疗美容已经逐步成为广大群众的重要需

求，医疗美容作为医疗卫生事业的一部分，契合国家大健康产业战略

发展需要和医疗美容市场蓬勃发展的时代要求。在《关于在我国高等

教育中设置美容医学学科建设与专业教育的建议》答复中教育部明确

指出，大力支持美容医学学科建设和人才培养工作，有条件的学位授

予单位可根据自身发展和社会需求在临床医学等一级学科下自主设

置美容医学相关二级学科。



根据《普通高等学校本科专业设置管理规定》，对未列入本科专

业目录的新专业，需经高校申报、高校主管部门召开专业设置评议专

家组织会议审议、教育部学科发展和专业设置专家委员会评审通过

后，由教育部正式批准设置。

二、 设置美容医学本科专业的必要性

（一）设置美容医学本科专业是我国卫生事业发展的需要

随着人民生活水平的日益提高，我国的医疗美容事业得到迅猛发

展，美容医疗机构如雨后春笋般相继创办。据国家工商联统计数字显

示，我国整形美容业以每年 20%的发展速度递增，整形美容手术以每

年超过 20%的速度增长，在各行业增长中名列前茅，远超全国年平均

GDP 增长速度。按美容业经济年产值每年增长 20%以上速度计算，美

容从业人员市场缺口巨大，每年约需新增 240 万人。我国的美容业从

上世纪八十年代兴起至今已形成了一个庞大的综合产业链，美容消费

成为继房地产、汽车、旅游之后的第四大消费热点，行业从业人员超

过 3000 万。智研咨询发布的《2020-2026 年中国医疗美容行业发展

现状调研及未来趋势预测报告》显示：中国美容市场是全球增速最快

的市场之一，2019年中国美容行业整体市场规模约8280亿元人民币，

八年间复合增长率达到 11.4%，中商产业研究院发布的《2018-2023

年中国医疗美容行业市场前景调查及投资机会研究报告》提及 2017

年中国医疗美容行业市场规模达1367 亿元，预计2020 年将突破 2500

亿元。由国家发改委产业所牵头编制的《全国美容产业发展战略规划

纲要》预测,到 2020 年我国美容产业年产值将超过一万亿元,就业人
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口将达到 3000 万人；上市公司将超过 100 家；美容产业园区超过 10

个。市场需求方面，预计到 2022 年，中国整形市场规模将达到 3000

亿元，全国医疗整形美容女性消费目标人群约 1.2 亿人，人们对医疗

美容的需求每年以 10%的比例递增，支撑了我国医疗美容产业每年

20%以上的增长速度。设置美容医学本科专业为社会培养从事美容医

学临床、科研、教学的应用型高级专门人才，全面提高医疗美容从业

人员的整体素质，有利于我国卫生事业的发展。

（二）美容医学本科专业人才需求缺口巨大

从美容行业发展现状上看，随着卫生部 1994 年 9 月 5 日的卫医

发[1994]第 27 号《关于下发(医疗机构诊疗科目名录)的通知》的文

件中，将“医疗美容科”正式列为医疗机构的“一级诊疗科目”后，

我国大多数地区，特别是经济、文化较发达的地区，县一级以上的医

院已设立此类医疗专业机构。在国家支持与鼓励民营医疗美容事业发

展的大背景下，大批独立法人的医疗美容机构应运而生，已出现赶超

公立美容医院、医疗美容科（中心）的明显趋势。求美者的需求不再

只是简单的生活美容，而是追求高水平、高质量的医疗美容来解决更

多的审美缺陷问题，接受医疗美容治疗的就医者已出现了大幅度上升

的趋势，每年都有数百万人要求进行美容手术。据 2012 年整形美容

行业调查报告，截止 2012 年，中国从事整形美容行业相关人员已达

60 余万人。而从美容行业人员素质上看，中华医学会医学美学与美

容学分会医疗美容技术专业学组成员，对全国一些地区医疗美容从业

人员情况进行了调查，真正毕业于美容医学专业的人数仅占 8.6%。



总之，目前我国美容医学专业人才的需求量很大，人才供给与需

求之间严重不平衡。为了促进美容市场正规化发展，促进美容行业规

范化管理和规范化建设，大力发展美容医学专业教育，培养高素质的

美容医学人才势在必行，这是适应社会发展与市场需求、也是提高美

容行业知识技能水平与整体素质的需要。

（三）就业前景

美容医学本科专业主要培养适应地方经济社会发展需要和美容

医学行业发展需要的，具备扎实基础医学、临床医学的基本知识、基

本理论和基本技能，掌握美容医学的专业知识和专业技能，具备初步

临床能力、终身学习能力和良好人文素质、职业素养的应用型美容医

学专业人才。基本的就业方向包括综合性医院的医学美容科及各级医

疗美容机构（美容医院、门诊部、诊所）等，就业前景好，毕业生供

不应求。

三、 设置美容医学本科专业的可行性

开办美容医学专业须具备临床医学、美容医学两方面的教学条

件。

临床医学方面，我校临床医学专业有 50多年的办学经验，综合

实力强，现有教职工 96人，其中正高职称 10人，副高职称 35人，

中级职称 36人。现有生化、解剖、组织学、药理、内科、外科、中

医等十多个设备齐全的实验室，三所附属医院，实习教学基地 43家。

美容医学方面，我校作为在 1993 年全国率先创办美容医学专业

（大专学制 3 年）的高校，几乎与该学科的兴起和发展同步。我校美



容医学学科 2006 年被确定为江西省教育厅“十一五”重点学科，2011

年被确定为 “十二五”校重点二级学科；2014 年、2019 年美容医学

专业连续立项为我校特色专业。现设有美容人文医学、美容药物与化

妆品学、美容皮肤与医疗美容技术、美容外科与美容牙科学、美容中

医学 5 个教研室，专任教师 22人，其中副高职称以上 9人，具有博

士、硕士学位教师 13人，硕博比达 59%。拥有美容人文医学、美容

药物与化妆品学、美容皮肤科学、医疗美容技术、美容外科、美容牙

科学、美容中医学 7 个实验室，实验教学面积达 995 平方米，教学实

验室 15间。现有教学科研仪器设备 781 台件，总值达 7813000 元。

美容专业实习基地美容专科医院 20家。

四、专业培养目标

本专业旨在培养适应地方经济社会发展需要和美容医学行业发

展需要的，具备扎实基础医学、临床医学的基本知识、基本理论和基

本技能，掌握美容医学的专业知识和专业技能，具备初步临床能力、

终身学习能力和良好人文素质、职业素养的应用型美容医学专业人

才。

知识与能力要求：

1．掌握一门外语，具有一定的听说读写能力，能借助外文词典

阅读专业外文文献。

2．掌握计算机、网络等现代信息技术和医学文献检索、资料调

查的基本方法，能独立利用图书馆和现代信息技术研究专业问题、获

取新知识。



3．具有基本的人文社会科学和自然科学基本理论知识与素养。

4．掌握基础医学、美容医学的基本知识、基本理论、基本技能。

5．掌握美容医学专业知识和技能。具有医学审美、美容医学心

理诊断与辅导和咨询沟通的基本知识和技能；系统掌握美容外科常见

手术的方法、适应证、禁忌证和并发症的防治；具有诊治常见损容性

皮肤病及皮肤美容保健的能力；熟悉中医诊治常见损容性疾病和抗衰

驻颜的方法；熟悉牙科常见疾病的诊断和治疗及牙外伤、变色牙的脱

色美白治疗和牙颌畸形的常用矫治方法。

五、专业区分度

在 2020 年颁布的《普通高等学校本科专业目录》中，“临床医

学类”下设七个本科专业：临床医学、麻醉学、医学影像学、眼视光

医学、精神医学、放射医学、儿科学。美容医学与已有的七个本科专

业相比较，在培养目标、培养要求等方面，有着完全不同的本质性特

征，区分度十分明显。

（一）培养目标的差异

从培养目标看，美容医学与其他七个专业完全不同。美容医学专

业旨在培养适应医学进步和经济社会发展需要的，具备基础医学、临

床医学、美容医学的基本理论和基本技能，适合行业需要的从事美容

医学临床、科研、教学等工作的应用型专业人才。

临床医学旨在培养适应地方经济社会发展需要和医疗事业发展

需要的，具备扎实基础医学、临床医学的基本理论和基本技能，具备

初步临床能力、终身学习能力和良好人文素质、职业素养，适合基层



需要的临床医学专业人才；麻醉学旨在培养从事安全有效的临床麻

醉、急救和复苏、危重症治疗及疼痛治疗等方面医疗实践工作的麻醉

医师；医学影像学培养从事医学影像诊断、介入放射学和医学检查技

术的专业人才；眼视光医学专业培养在在眼健康医疗领域从事现代眼

科学、眼视光学诊疗工作的眼视光医师；精神医学旨在培养能够胜任

精神医学与精神卫生临床工作的应用型专门人才；放射医学旨在培养

从事放射医学及防护、临床肿瘤放射治疗、放射病诊治、核医学教学

科研等工作的医学高级专业人才；儿科学旨在培养在各级医疗卫生机

构儿科学相关领域开展安全有效医疗工作的专业人才。

与“临床医学类”下其他七个专业相比，美容医学专业所培养的

人才属于完全不同的专业领域，其毕业生所从事的工作岗位亦是其他

专业毕业生所不能胜任的。因此，在培养目标上，与其他专业区分度

明显。

（二）培养要求的差异

从培养要求看，美容医学与其他七个专业存在明显的差异。美容

医学专业要求掌握基础医学、临床医学的基本知识、基本理论、基本

技能；掌握美容医学专业知识和技能。具有医学审美、美容医学心理

诊断与辅导和咨询沟通的基本知识和技能；系统掌握美容外科常见手

术的方法、适应证、禁忌证和并发症的防治；具有诊治常见损容性皮

肤病及皮肤美容保健的能力；熟悉中医诊治常见损容性疾病和抗衰驻

颜的方法；熟悉牙科常见疾病的诊断和治疗及牙外伤、变色牙的脱色

美白治疗和牙颌畸形的常用矫治方法。



临床医学专业要求掌握与医学相关的自然科学、基础医学和临床

医学的基本理论知识；掌握临床诊疗工作的辨证思维和分析判断方

法；掌握常见病、多发病诊断处理的临床基本技能；具有对急、难、

重症进行初步处理的能力；了解国家卫生工作有关方针、政策和法规；

了解文献检索、信息分析及管理的基本方法等。其在培养要求上与美

容医学专业存在明显差异。美容医学是一个由美容外科学、美容皮肤

科学、美容牙科学、传统美容医学、美容医疗技术、美容临床心理学

及医学审美技能等分支学科组合而成的一个整体性学科系统。美容医

学不同于临床医学的本质性特征是其学科对象不是患有躯体疾病的

人，而是“美容就医者”，即一类没有明显躯体器官病变、没有功能

障碍，非疾病状态的，主动追求自身美化而就医的爱美人群。

“临床医学类”下其他六个专业与临床医学相比，在培养要求上

与美容医学差异更大。

六、师资队伍

目前，我校从事医学教育的专任教师近 120 人，包括中医学、西

医学、中西医结合各专业专职教师，设有中医学、解剖学、生理学、

病理学、内科学、外科学等 20多个教研室。其中，具有高级职称人

员 60余人，中级职称 40余人，具有硕士以上学历的教师约 60人。

教师队伍的学历结构、职称结构、年龄结构和学缘结构合理。美容医

学教育方面，现设有美容人文医学、美容药物与化妆品学、美容皮肤

与医疗美容技术、美容外科与美容牙科学、美容中医学 5 个教研室，

专任教师 22人，其中副高职称以上 9 人，具有博士或硕士学位教师



13 人，硕博比达 59%。师资队伍整体力量强大，课程建设稳步推进，

《美学与医学美学》已建成为省级精品课程；《美学与医学美学》《美

容药物与化妆品学》《经络养生与保健》被认定为省级精品在线开放

课程；《美学与医学美学》《美容药物与化妆品学》被认定为省级线

上线下混合式一流金课；《经络养生与保健》被认定为省级育人共享

课程；《美容中医技术》《美容皮肤治疗技术》立项为校级在线开放

课程；《美容外科学》《医疗美容技术》立项为校重点建设课程；此

外，立项校级一流金课建设课程 5门，其中，《美容中医技术》为校

课程思政示范课，《美容皮肤治疗学》为校级线下金课，《医学美学》

《美容药物与化妆品学》为校级线上线下混合式金课，《医疗美容技

术》为校级实验金课。

专业负责人吴正平，男，教授，硕士研究生导师，省高校中青年

骨干教师，宜春学院美容医学院院长。多年来从事药理学、美容药物

与化妆品教学与研究，为省级精品资源共享课程《美容药物与化妆品

学》负责人，慕课《美容药物与化妆品学》负责人,省研究生优质课

程建设项目《临床药学实践概论》负责人；先后主持省级科技课题4

项，主持市级科技课题4项，获宜春市科技进步奖3项；以第1作者或

通讯作者在核心学术期刊发表论文10余篇，其中SCI论文3篇；任副主

编人民卫生出版社出版《美容药物学》教材2部；与地方医药企业合

作研发医疗产品，获横向项目经费90万元，其中2个产品生产上市。

专业负责人周绍龙，男，博士，副主任医师，毕业于南方医科大

学外科学专业，研究方向为乳房整形、脂肪组织工程、创面愈合研究。



主持省科技厅课题《刚性可塑的聚多巴胺明胶微球复合脂肪干细胞辅

助脂肪移植的应用与机制研究》、省教育厅课题《脱细胞脂肪基质凝

胶介导的巨噬细胞极化在成脂诱导中的研究》、省卫生厅课题《3D

打印技术的海藻酸钠氯化钙可降解生物支架用于修复皮肤软组织缺

损与创面的研究》等省市级课题多项，发表SCI论文3篇，北大核心论

文2篇等。

专业负责人刘长征，女，副教授，副主任中医师，硕士毕业于福

建中医学院针灸推拿学专业，研究方向为美容中医学。江西省高校育

人共享计划课程及江西省精品在线开放课程《经络养生与保健》负责

人，主持江西省教育厅科技项目《基于海马神经发生探讨针刺改善

CFS 认知功能的作用机制》，在国内外学术刊物上发表论文 20余篇，

作为副主编编写国家十一五规划教材《美容营养学》、专著《针灸推

拿与美容》，参编教材《美容中医学》。

专业负责人韩晓群，女，博士，主任医师，毕业于武汉大学内科

学专业，研究方向为感染性疾病发病机制。主持国家自然科学基金项

目《PPARγ在结核病发病中的作用和机制研究》，省市级课题多项，

在国内外学术刊物上发表论文 20余篇。

专业负责人陈翼，男，硕士，副主任医师，毕业于南昌大学口腔

临床专业，研究方向为口腔修复学及美容牙科学。主持及参与省市级

课题多项，在国内外学术刊物上发表论文 10 余篇，人民卫生出版社

卫生部十一五规划教材《美容牙科学》和卫生部规划教材《美容牙科

技术》编委。



七、建设规划及专业培养成本

我校非常重视专业发展与建设，尤其支持体现办学特色、办学水

平，与社会发展密切相关的专业。我校十四五发展规划指出，要更好

地适应高等教育发展的新形势，深化教育教学改革，打造美容医学特

色教育高质量发展新模式，做强做大做优做特美容医学，承继我校“大

爱育人”办学传统，恪守“厚德、尚能、博学、笃行”校训，以师资

队伍建设为核心，加强学科专业内涵建设，夯实办学基础，促进可持

续发展；以社会需求为导向，主动为医美行业发展服务，调整优化专

业结构，强化办学特色；以人才培养为根本，优化人才培养方案和育

人环境。积极开展科学研究，提高教师的专业素质和教学水平；统筹

规划，突出重点，凸显特色，争创优势，开创美容医学学科专业建设

的新局面。

本专业拟在我校“卓越医师教育培养计划”及省重点学科、特色

专业建设基础上，通过不断完善培养方案、教学内容、课程体系，加

强教材、师资队伍、专业实训室和校外实习基地的建设，以内涵建设

为主体，提高教学质量，打造国内领先、引领改革的美容医学应用人

才培养优质品牌专业。计划从 2021 年开始每年招生 80至 100 人，五

年内计划发展规模为在校生 500 人左右。

根据“美容医学”本科专业课程设置要求，学科基础课程及专业

教育课程由医学院和美容医学院共同承担，美容医学本科专业在师

资、教材和实训实习基地等方面已具备了开办条件，尤其是硬件设施

及实验条件，无需再特地加大投入。


